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WYCHOWANIE FIZYCZNE 

OSIĄGNIĘCIA W ROKU SZKOLNYM 2022/2023 

I SEMESTR  

1. Konkursy (zawody) wewnętrzne 

 

Rodzaj konkursu 

Liczba uczniów 

biorących udział 

w konkursie 
Organizator Laureaci konkursu 

Mistrzostwa Szkoły  

Wyścigi sztafet 

Reprezentacja 

klas IV-VIII 

Beata Samujło 

Maciej Pestka  

Iwona Kowalczuk 

Kasia Mostowska 

Kacper Moszyk 

Wyścigi sztafet 

Kl. IV 6 x 100m 

I m-ce IV A czas 1.45.42’ 

1. Kuruszewska Lena 

2. Baliński Tomasz,  

3. Paszkowska Zuzanna,  

4. Klepacki Paweł, 

5. Lewandowska Krystyna,  

6. Gryziecki Falco 

II m-ce IV B 1.47.79’ 

1. Rybińska Rita,  

2. Walczak Paweł, 

3.  Wilińska Barbara,  

4. Szuster Adrian,  

5. Rogozińska Gaja,  

6. Chyła Michał 

Kl. V 6 x 200m 

I miejsce VA  3.22,33 

Hanna Michalik, Iga Borowczak, 

Blanka Załuska, Oskar Figurski, 

Paweł Sitkowski, Miłosz Musielak 

II miejsce klasa VB  3.25,47 

Lena Jagła, Julianna Osasiuk, 

Martyna Jurkiewicz, Mateusz Dec, 

Maxymilian Schimikowski, Jakub 

Jurkiewicz 

III miejsce klasa VC  3.31,35 
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Justyna Żaba, Zosia Oleszczuk, Mira 

Boguszewska, Patryk Kotlicki, Jakub 

Kwiatkowski, Michał Kaczmarski 

Kl. VI 6 x 200m 

I miejsce VIb 3:23,44 

Yehor Skorbach, Aleksander 

Olszewski, Bartłomiej Strzelczyk, 

Oliwia Wasilewska, Katarzyna 

Kućko, Hanna Wojtyła 

II miejsce VIa 3:35,58 

Julia Wiśniewska, Olivia 

Schimikowska, Malwina 

Lewandowska, Artur Jaworowski, 

Franek Ościłowski, Kirilo Matiazh 

III miejsce VIc 3:43,81 

Lena Starostecka, Eliza Urban, Ania 

Szwajkowska, Mikołaj Kleinowski, 

Mikołaj Bucikiewicz, Wiktor 

Antoniewicz- Bartczak 

Kl. VII 6 x200m 

I miejsce klasa VII B 3.16.01 

Zosia Koperska, Aleksandra 

Jankowska, Emilia Zgiet, Tomek 

Gadomski, Wojtek Olewniak, Mykola 

Bilyk 

II miejsce klasa VII A 3.19.07 

Justyna Siwik, Antosia Krysiak, Lena 

Zawadzka, Tymon Suchenia, Paweł 

Chlaściak, Jakub Gralak 

Kl. VIII 6 x 200m  

I miejsce 8a 3.13.83  

M. Jaroszyński, D. Krusina, Andrii 

Yuziuk, Borowiec Milena, 

Piwakowska Marysia, Śliwińska Ola 

II miejsce 8c 3.14.19 

III miejsce 8d 3.16.17 

IV miejsce 8e 3.17.23  
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Mateusz Preiss, Bartosz Sowa, 

Bartłomiej Ignacek, Stasiuk, 

Bukowska, Rożek 

V miejsce 8f 3.22.10  

Patryk Olewniak, Eryk Jankowski, 

Jakub Sęk, Zuzanna Pazderska, 

Klaudia Szumełda, Natalia Puzio 

VI miejsce 8b 3.31.78  

Franek Kisiel, Michał Zieliński, Jakub 

Mruczek, Goldschmidt Oliwia, 

Markiewicz Maja, Rogozińska Maja 

Mistrzostwa Szkoły  

Turniej koszykówki 

dziewcząt klas VII 

Reprezentacja 

klas dziewcząt 

klas VII 

Beata Samujło I miejsce klasa VIIB 

Gąsiorkiewicz Łucja, Holovina Sofiia, 

Jankowska Aleksandra, Koperska 

Zofia, Żołnowska Marta 

II miejsce klasa VII A 

Krysiak Antonina, Michalik Tatiana, 

Siwik Justyna, Zawadzka Lena 

Mistrzostwa Szkoły  

Dwa ognie dziewcząt 

klas IV  

Reprezentacja 

klas dziewcząt 

klas IV 

Beata Samujło IVA – IVB, 11-5 11-6 11-3 czyli 3:0 

I miejsce IVA  

Basrtrykin Paulina, Kafejkasz – 

Świecz.Klaudia, Holenkowa Wiktoria, 

Lewandowska Krystyna, Nagengast 

Natalia, Paszkowska Zuzanna rez. 

Kluczyńska Julia 

II miejsce IVB 

Dąbrowska Alicja, Preiss Zofia, 

Rogozińska Gaja, Rybińska Rit, 

Urban Michalina, Woźniak Anna, 

Schwarz Helena 

Zespół Promocji 

Zdrowia Program  

6-10-14  

dla Zdrowia  

Uczniowie 

wybranych klas 

IV, VII 

Beata Samujło 

Maciej Pestka  

Iwona Kowalczuk 

Kasia Mostowska 

Cezary Siedlecki 

 

Ankiety, badania bez rywalizacji 

punktowej. 

Mikołajki na basenie 

klasy II-III 

Uczniowie klas 

II- III 

Beata Samujło 

Cezary Siedlecki 

Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej. 

Noworoczne zawody 

sportowe dla 

uczestników Fit Klasy 

Uczniowie klas 

I-III 

Katarzyan Mostowska 

Iwona Kowalczuk 

Kl. I 

I miejsce klasa 1B (15 pkt) 

II miejsce klasa 1A (12 pkt) 

III miejsce klasa 1C (9 pkt) 
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Kl. II 

I miejsce klasa 2A (18 pkt) 

II miejsce klasa 2B (15 pkt) 

III miejsce klasa 2C (9 pkt) 

 

Kl. III 

I miejsce klasa 3C (15 pkt) 

II miejsce klasa 3A (14 pkt) 

III miejsce klasa 3B (10 pkt) 

Mikołajki na WF-ie 

Wyścigi rzędów 

Uczniowie klas 

IV-VIII 

Beata Samujło 

Maciej Pestka 

Iwona Kowalczuk  

Kasia Mostowska 

Cezary Siedlecki 

Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej. 

Projekt Aqua 

Aerobic w klasach II-

III z okazji Mikołajek 

Uczestnicy zajęć 

pływania kl.II-III 

Beata Samujło Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej. 

Projekt  

Aqua Aerobic w 

klasach V, VII, VIII 

na zajęciach 

dodatkowych z 

pływania 

Uczestnicy zajęć 

dodatkowych z 

pływania kl. V, 

VII, VIII 

Beata Samujło Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej. 

Projekt „Mistrz 

kraula” 

Wszyscy 

uczniowie klas 

IV-VIII 

Beata Samujło 

Iwona Kowalczuk 

Cezary Siedlecki 

I edycja listopad – kwalifikacje do 

zawodów międzyszkolnych 

II edycja maj podczas szkolnych 

zawodów pływackich 

Projekt „WF z AWF 

- Aktywny powrót 

uczniów do szkół” 

Uczniowie klas 

IV-VIII 

Beata Samujło Ocena sprawności uczniów bez 

rywalizacji. Przekazanie wyników 

AWFiS w Gdańsku. 

Przeprowadzenie badań: pomiary 

somatyczne, wykonanie prób 

sprawności fizycznej – Beep test 

(wytrzymałościowy bieg 

wahadłowy), bieg wahadłowy 

10x5, zwis na drążku, podpór 

przodem na przedramionach 

(deska) 

Żyj smacznie i 

zdrowo 

Uczennice klas 

IV, VI, VIII 

Beata Samujło Pogadanka z uczniami na temat 

aktywnego i zdrowego stylu życia 

oraz zbilansowanej diety. 

Pierwsza pomoc 

przedmedyczna  

online dla kl. IV-

VIII – urazy ciała 

Uczennice klas 

IV,VI,VIII 

Beata Samujło Kształtowanie umiejętności 

reagowania i niesienia pomocy w 

różnych urazach ciała – 

pogadanka. 



5 
 

2. Udział w konkursach (zawodach) zewnętrznych 

 

Rodzaj konkursu Organizator 
Liczba uczniów biorąca 

udział w konkursie 
Laureaci 

Finał Mistrzostw 

Gdańska w 

Sztafetowych Biegach 

Przełajowych 

chłopców klas VII – 

VIII 

GZSiSS 6 uczniów, 2 rezerwowych VIII miejsce drużynowo 

Finał Mistrzostw 

Gdańska w 

Sztafetowych Biegach 

Przełajowych 

chłopców klas V – VI 

GZSiSS 6 uczniów, 2 rezerwowych IX miejsce drużynowo 

Finał Mistrzostw 

Gdańska w 

Sztafetowych Biegach 

Przełajowych 

dziewcząt klas VII – 

VIII 

GZSiSS  6 uczennic, 2 rezerwowych XII miejsce drużynowo 

Finał Mistrzostw 

Gdańska w 

Sztafetowych Biegach 

Przełajowych 

dziewcząt klas V – VI 

GZSiSS 6 uczennic, 2 rezerwowych XVI miejsce drużynowo 

Międzynarodowe 

Zawody Pływackie w 

Berlinie 

 Marek Kowalski kl.8E III miejsce brązowy medal na 200m 

stylem grzbietowym 

Drużynowe 

Mistrzostwa Gdańska 

chłopców 

Igrzyska Dzieci  

GZSiSS 4 uczniów, 1 rezerwowy IV miejsce czas 1,15,94 -sztafeta 

4x25m  

IV miejsce - klasyfikacja 

drużynowa 

Filip Ziółkowski - styl grzbietowy - 

III miejsce czas 20,61, Sławek 

Rekun- styl motylkowy- V miejsce 

czas 21,26, Krzysztof Kozłowski- 

styl dowolny- VI miejsce czas 19.04 

i Mikołaj Rynkiewicz - styl 

klasyczny- V miejsce czas 24,44.  
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Drużynowe 

Mistrzostwa Gdańska 

chłopców 

Igrzyska Młodzieży 

Szkolnej 

GZSiSS 4 uczniów, 2 rezerwowych III miejsce czas 1,02,70 – sztafeta 

4x25m 

IV miejsce - klasyfikacja 

drużynowa 

Marek Kowalski- styl dowolny - II 

miejsce czas 13,63  

ustępując zwycięzcy jedynie 

ułamkami sekund, Ignacy 

Wesołowski- styl motylkowy- V 

miejsce czas 19,88, Eryk Jankowski- 

styl klasyczny – V miejsce czas 

21,29 i Wojciech Olewniak rocznik 

2010- styl grzbietowy – V miejsce 

czas 20,83. 

Konkurs  

AleAkcja z Pekao 

Bank Pekao Uczniowie klas IVA, VIAC, 

VIIAB 

I etap konkursu 

 

II SEMESTR 

Rodzaj konkursu 

Liczba uczniów 

biorąca udział 

w konkursie 

Organizator Laureaci 

Zawody pływackie 

klas IV-V 

Reprezentacja klas 

w rywalizacji  

indywidualnej – 

dowolna 

sztafetowej 5 

najlepszych 

pływaków 

Nauczyciele 

pływania  

 

Beata Samujło  

Cezary Siedlecki 

Elżbieta 

Działyńska 

Zawody pływackie klas IV-V 

Wyniki sztafet 

I m-ce IV B czas 2.00.61 

1. Chyła Michał 

2. Jurgiel Pola 

3. Zblewski Jan 

4. Wilińska Barbara 

5. Dąbrowska Alicja 

II m-ce IV A czas 2.12.00 

1. Gryziecki Falco 

2. Wawrzyniak Oliwia 

3. Kędziora Szymon 

4. Nagengast Natalia 

5. Paszkowska Zuzanna 

Kraul dziewcząt 

1. Jurgiel Pola  20.30 

2. Dąbrowska Alicja  20.73    

3. Wilińska Barbara  21.40 

4. Paszkowska Zuzanna 22.00 

5. Zielińska Maria 25.40 
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6. Nagengast Natalia  26.29 

7. Wawrzyniak Oliwia  30.03 

Kraul chłopców 

1. Chyła Michał 22.03 

2. Pazderski Julian 25.83 

3. Kędziora Szymon 27.36 

4. Zblewski Jan 28.29 

5. Szuster Adrian 29.26 

Styl grzbietowy dziewcząt 

1. Jurgiel Pola 22.98 

2. Dąbrowska Alicja 23.56 

3. Rogozińska Gaja 24.90 

4. Zielińska Maria 26.30 

5. Paszkowska Zuzanna 27.20 

6. Nagengast Natalia 28.90 

7. Wawrzyniak Oliwia 31.00 

8. Pola Chmielewska 40.63 

 

Styl grzbietowy chłopców 

1. Pazderski Julian 25.30 

2. Zblewski Jan 26.38 

3. Falco Gryziecki 26.47 

4. Tomasz Baliński 28.16 

5. Kędziora Szymon 31.04 

6. Franek Zawistowski 32.14 

7. Krzysztof Wojtyła 36.00 

Styl klasyczny dziewcząt 

1. Dąbrowska Alicja 28.28 

2. Jurgiel Pola 31.90 

3. Wilińska Barbara 34.09 

4. Rogozińska Gaja 35.10 

Styl klasyczny chłopców 

1. Falco Gryziecki 27.60 

2. Chyła Michał 27.90 

3. Franek Zawistowski 38.26 

4. Borowiec Szymon 51.46 

Wyniki sztafet 

I m-ce V C czas 1.47.02 

1. Mach Szymon 
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2. Kaczmarski Michał 

3. Oleszczuk Zofia 

4. Kotlicki Patryk 

5. Rekun Sławek 

II m-ce V B czas 1.48.45 

1. Mikołaj Rynkiewicz 

2. Maja Chomczyńska  

3. Jakub Jurkiewicz  

4. Osasiuk Julianna 

5. Dalkowski Jan 

III m-ce V A czas 1.56.17 

1. Zlata Bilokonna 

2. Oskar Figurski 

3. Hanna Michalik 

4. Karolina Halman 

5. Musielak Miłosz 

Kraul dziewcząt 

1. Bilokonna Zlata 19.70 

2. Oleszczuk Zosia 21.30 

3. Osasiuk Joanna 21.40 

4. Michalik Hanna 21.84 

5. Jurkiewicz Martyna 22.29 

6. Jagła Lena 23.44 

7. Chomczyńska Maja 25.21 

8. Halman Karolina 29.47 

Kraul chłopców 

1. Rynkiewicz Mikołaj 16.57 

2. Rekun Sławek 17.59 

3. Figurski Oskar 18.07 

4. Jurkiewicz Kuba 19.14 

5. Kotlicki Patryk 19.47 

6. Mach Szymon 19.52 

7. Schimikowski Maxymilian 

22.21 

Styl grzbietowy dziewcząt 

1. Bilokonna Zlata  21.71 

2. Osasiuk Joanna 22.47 

3. Jagła Lena 25.91 

4. Michalik Hanna 26.24 

5. Chomczyńska Maja 29.02 

6. Halman Karolina 29.66 

7. Borowczak Iga 30.72 
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Styl grzbietowy chłopców 

1. Kotlicki Patryk 21.45 

2. Jurkiewicz Kuba 22.04 

3. Kaczmarski Michał 23.45 

4. Dalkowski Jan 24.35 

5. Mach Szymon 24.76 

6. Musielak Miłosz 25.36 

Styk klasyczny dziewcząt 

1. Oleszczuk Zosia  28.20 

2. Jurkiewicz Martyna 31.92 

3. Osasiuk Joanna 32.92 

4. Chomczyńska Maja 36.10 

Styl klasyczny chłopców 

1. Rynkiewicz Mikołaj 21.72 

2. Rekun Sławek 26.42 

3. Schimikowski Maxymilian 

26.99 

4. Figurski Oskar 27.31 

5. Kaczmarski Michał 32.05 

6. Dalkowski Jan 32.35 

Zawody pływackie 

klas VI-VIII 

Reprezentacja klas 

w rywalizacji  

indywidualnej – 

dowolna 

sztafetowej 5 

najlepszych 

pływaków 

Nauczyciele 

pływania 

 

Beata Samujło  

Cezary Siedlecki 

Elżbieta 

Działyńska 

Zawody pływackie klas VI-VIII 

Klasa VI 

Kraul chłopców: 

1. Kozłowski Krzysztof 16.96 

2. Ziółkowski Filip 18.56 

3. Jaworowski Artur 20.93 

4. Szczuka Jakub 24.03 

5. Wiliński Franek 24.83 

6. Bunkowski Kacper 26.68 

Kraul dziewcząt: 

1. Lewandowska Malwina 20.59 

2. Hirsz Julia 21.11 

3. Wasilewska Oliwia 23.40 

Styl grzbietowy chłopcy: 

1. Ziółkowski Filip 20.17 

2. Kozłowski Krzysztof 21.16 

3. Szczuka Jakub 24.04 

4. Strzelczyk Bartek 24.50 

5. Jaworowski Artur. 24.85 

6. Bunkowski Kacper 25.34 

7. Wiliński Franek 39.89 
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Styl grzbietowy dziewcząt: 

1. Lewandowska Malwina 22.88 

2. Hirsz Julia 25.56 

3. Wasilewska Oliwia 27.76 

Styl klasyczny chłopców: 

1. Strzelczyk Bartek 24.62 

2. Jaworowski Artur 27.11 

3. Bunkowski Kacper 27.37 

4. Ziółkowski Filip 28.30 

5. Wiliński Franek 29.85 

6. Szczuka Jakub 38.00 

Styl klasyczny dziewcząt: 

1. Hirsz Julia 25.04 

2. Wasilewska Oliwia 25.43 

3. Lewandowska Malwina 28.70 

SZTAFETY PŁYWACKIE 

1 miejsce klasa VI A czas 1.31.22 

1. Lewandowska Malwina 

2. Jaworowski Artur 

3. Kozłowski Krzysztof 

4. Bunkowski Kacper 

2 miejsce klasa VI B  czas 1.35.45 

1. Wasilewska Oliwia 

2. Ziółkowski Filip 

3. Strzelczyk Bartek 

4. Szczuka Jakub 

Klasa VII 

Kraul chłopców: 

1. Szóstakowski Jan 17.92 

2. Olewniak Wojciech 19.30 

Kraul dziewcząt: 

1. Koperska Zosia 16.55 

2. Kruczyńska Kinga 20.29 

3. Gąsiorkiewicz Łucja 20.84 

4. Zgiet Emilia 21.65 

5. Jankowska Ola 24.78 

Styl grzbietowy chłopców: 
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1. Olewniak Wojciech 19.70 

2. Szóstakowski Jan 21.70 

Styl grzbietowy dziewcząt: 

1. Koperska Zosia 19.96 

2. Zgiet Emilia 22.13 

3. Gąsiorkiewicz Łucja 22.45 

4. Kruczyńska Kinga 25.54 

5. Jankowska Ola 28.80 

Styl klasyczny chłopców: 

1. Olewniak Wojciech 24.18 

2. Szóstakowski Jan 28.55 

Styl klasyczny dziewcząt 

1. Koperska Zosia 21.18 

2. Zgiet Emilia 27.37 

3. Żołnowska Marta 28.12 

4. Kruczyńska Kinga 36.62 

5. Jankowska Ola 40.12 

Klasa VIII 

Kraul chłopców: 

1. Kowalski Marek 30.08 

2. Ciszewski Maciej 32.44 

3. Olewniak Patryk 33.86 

4. Jankowski Eryk 34.69 

5. Preiss Mateusz 35.20 

6. Bosak Franek 38.72 

7. Głodowski Nikolas 39.47 

8. Boberski Jakub 39.50 

9. Nowak Michał 41.13 

Kraul dziewcząt: 

1. Śliwińska Ola 34.38 

2. Wilczek Ola 37.03 

3. Morawczyńska Lila 39.49 

4. Różak Malwina 39.93 

5. Szewczyk Marta 40.35 

6. Sczudrawa Agata 41.25 

7. Grabińska Marlena 42.60 

8. Kardynał Paulina 43.87 

9. Walczak Ewa 45.48 

10. Jarzyńska Kinga 46.11 

11. Kaczmarska Julia 49.84 
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Styl grzbietowy chłopców: 

1. Kowalski Marek 36.68 

2. Olewniak Patryk 42.69 

3. Sęk Jakub 55.34 

Styl grzbietowy dziewcząt: 

1. Morawczyńska Lila 48.70 

2. Grabińska Marlena 54.46 

3. Jarzyńska Kinga 54.97 

4. Kaczmarska Julia 1.05.21 

Styl klasyczny chłopców: 

1. Jankowski Eryk 44.58 

2. Preiss Mateusz 45.08 

3. Sowa Bartosz 50.09 

Styl klasyczny dziewcząt: 

1. Śliwińska Ola 46.66 

2. Walczak Ewa 51.78 

3. Różak Malwina 53.47 

4. Kardynał Paulina 54.32 

5. Rogozińska Maja 1.03.21 

SZTAFETY PŁYWACKIE 

1 miejsce klasa 8C czas 1.20.37 

1. Cieszewski Maciej 

2. Chmielewski Wojciech 

3. Głodowski Nikolas 

4. Wilczek Aleksander 

5. Bosak Franek 

2 miejsce klasa 8F czas 1.25.25 

1. Olewniak Patryk 

2. Sęk Jakub 

3. Nowak Michał 

4. Jankowski Eryk 

3 miejsce klasa 8E czas 1.26.45 

1. Kowalski Marek 

2. Preiss Mateusz 

3. Jarzyńska Kinga 

4. Kardynał Paulina 

5. Sowa Bartosz 
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4 miejsce klasa 8A czas 1.32.37 

1. Morawczyńska Lila 

2. Śliwińśka Ola 

3. Różak Malwina 

4. Walczak Ewa 

5 miejsce klasa 8D czas 1.33.97 

1. Szudrawa Agata 

2. Chajęcki Mateusz 

3. Karolina Mroczkowska 

4. Organiak Miłosz  
Dzień Dziecka Festyn 

rekreacyjno-sportowy/ 

osiedlowy dla klas I-

III 

uczniowie klas I-III 

i IV-VIII 

Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego   

Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej 

Zawody pływackie dla 

klas II-III 
Reprezentacja 5-

ososbowa klasy 

Nauczyciele 

pływania   

Beata Samujło 

Cezary Siedlecki 

Wyniki: 

KLASY II:  

1. 2a (16pkt), 

2. 2b (11 pkt) 

3. 2c(9 pkt),  

KLASY III:  

1. 3a (18pkt), 

2. 3b (17pkt), 

3. 3c (7pkt),   

Projekt „Mistrz kraula” Uczniowie klas 4-8 Nauczyciele 

pływania  

Beata Samujło 

Cezary Siedlecki 

Iwona Kowalczuk 

Elżbieta 

Działyńska 

Wyniki: 

Dziewczęta 

I miejsce – Śliwińska Ola  

II miejsce – Wilczek Ola  

Chłopcy 

I miejsce – Marek Kowalski  

II miejsce – Maciej Cieszewski  
Rozgrywki 

międzyklasowe w piłkę 

koszykową  dziewcząt 

klas VI 

Reprezentacja 5-

osobowa klasy 

Beata Samujło Wyniki: 

I miejsce klasa VI C : 
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Hirsz Julia, Starostecka Lena, 

Szwajkowska Ania, Kowalczuk 

Julia, Stasia, Zabeida 

II miejsce klasa VI A: Malwina 

Lewandowska, Schimikowski 

Oliwia, Wiśniewska Julia, Lena Preś, 

Białczak Amelia 

Rozgrywki 

międzyklasowe w piłkę 

koszykową  dziewcząt 

klas VII 

Reprezentacja 5-

osobowa klasy 

Beata Samujło Wyniki: 

miejsce klasa VII B : 

Zosia Koperska, Jankowska Ola, 

Łucja Goąsiorkiewicz, Kruczyńska 

Kinga, Marta Żołnowska I 

II miejsce klasa VII A: 

Michalik Tatiana, Natalia Ostapska, 

Siwik Justyna, Zawadzka Lena, Sara 

Sautycz 

Projekt „WF z AWF - 

Aktywny powrót 

uczniów do szkół” 

Uczniowie klas IV-

VIII 

Beata Samujło Ocena postępów sprawności uczniów 

bez rywalizacji. Przekazanie 

wyników AWFiS w Warszawie. 

Przeprowadzenie badań: pomiary 

somatyczne, wykonanie prób 

sprawności fizycznej – Beep test 

(wytrzymałościowy bieg 

wahadłowy), bieg wahadłowy 

10x5, zwis na drążku, podpór 

przodem na przedramionach 

(deska) 
Program Edukacji 

Morskiej – zajęcia 

kajakarsko-wioślarskie 

Uczniowie klas 

VIII 

Beata Samujło Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej  

Wakacje na basenie 

kl.II-III 
Uczniowie klas II-III Beata Samujło 

Cezary Siedlecki  

Dobra zabawa bez rywalizacji 

punktowej 

 
„Bądź bezpieczny nad 

wodą” 
Uczniowie klas II-

VIII 

Nauczyciele 

pływania 

Pogadanka na temat bezpieczeństwa i 

przedstawienie podstaw z 

ratownictwa wodnego 

Rywalizacja sportowa 

w ramach realizacji 

projektu „I Ty możesz 

zostać mistrzem” 

 

Uczniowie klas 4-8 Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

BICIE REKORDU W PLANKU 

4 KLASY 

I miejsce L. Kurszewska 4a 5.41′ , 

F. Gryziecki 4a 9.00′ 

II miejsce M. Urban 4b 5.39′, P. 

Klepacki 4a 5.26′ 

III miejsce P. Bastrykin 4a)4.00′, 

T. Baliński 4a 3.30′ 
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5 KLASY 

I miejsce K. Halman 5a 14.00′, A. 

Schukin 5c 6.32′ 

II miejsce J. Osasiuk 5b 11.05′, M. 

Karczewski 5c, 6.03’ 

III miejsce J. Wojciechowska 5c 

8.00′, P. Sitkowski 5a 5.21′ 

6 KLASY 

I miejsce K. Kućko 6b 2.58′, F. 

Ziółowski 6b) 11.13′ 

II miejsce J. Wiśniewska 6a) 2.39′, 

A.Jaworowski 6a  7.35′  

III miejsce A. Szwajkowska 6c 

2.36′, Y. Skorbach 6b 6.38′ 

7 KLASY 

I miejsce E. Zgiet 7b 5.01′, J. 

Gralak 7a 6.00′ 

 II miejsce J. Siwik 7a) 4.56′, M. 

Ziółko 7a 5.19′ 

 III miejsce Lila Pietniun 7b 3.32′, 

M. Kępa 7 5.12′ 

8 KLASY 

I miejsce M. Borowiec 8a 7.17′, W. 

Ołdakowski 8f 8.02′ 

II miejsce J. Reszka 8e 7.16′, F. 

Zagożdżon 8d 8.01′ 

III miejsce A. Śliwińska 8a 6.10′, E. 

Jankowski 8f 7.00′ 

BICIE REKORDU W 

SKOKACH NA SKAKANCE 

4 KLASY 

I miejsce Robert Żukowski 4b 

II miejsce Michał Chyła kl.4b 

III miejsce Patryk Ołów kl.4b 

5 KLASY 

I miejsce Julianna Osasiuk 5b, 

Artem Shchukin 5c 

II miejsce Roksana Brandt 5a, 

Ignacy Jakubowski 5c 
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III miejsce Eva Datsenko 5a, 

Michał Kaczmarski 5c 

6 KLASY 

I miejsce Oliwia Wasilewska 6b, 

Jakub Szczuka 6b 

II miejsce Julia Hirsz 6c, 

Bartłomiej Strzelczyk 6b 

III miejsce Katarzyna Kućko 6b, 

Mateusz Rutecki 6b 

7 KLASY 

I miejsce Zofia Koperska,7b, Jan 

Szóstakowski 7b 

II miejsce Natalia Ostapska 7a, 

Kacper Klejbor 7a 

III miejsce Kinga Kruczyńska 7b, 

Mateusz Karzarnowicz 7b 

8 KLASY 

I miejsce Michał Wyrwicz 8c 

II miejsce Nikolas Głodowski 8c 

III miejsce Markus Yefanov 8c 

Zawody na ergometrach 

wioślarskich 
Uczniowie klas 4-8 Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

 AZS AWFiS 

Gdańsk, UKS 

Szóstka  

4 KLASY 

I miejsce Pola Jurgiel i Franek 

Zawistowki kl.4b 

5 KLASY 

I miejsce Carmen Drgan kl.5b 

Patryk Kotlicki kl.5c 

6 KLASY 

I miejsce Olivia Schimikowski i 

Krzysztof Kozłowski kl.6a 

8 KLASY 

I miejsce Julia Reszka kl.8e i 

Patryk Olewniak kl.8f 

Udział w 

Ogólnopolskim 

Konkursie Plastycznym 

“Piłkarz Mundialu Katar 

2022” 

uczniowie kl. 4-8 SP nr 108 we 

Wrocławiu, 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego SP47 

KLASY 4-6 

Oliwia Wasilewska, Mateusz Dec, 

Zofia Cwudzińska, Damian 
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Rutecki,  Olivia Schimikowski, 

Klaudia Kajfasz 

KLASY 7-8 

Maja Rogozińska, Filip Zagożdżon, 

Ewa Walczak  

 

Udział w konkursach (zawodach) zewnętrznych 

 

Rodzaj konkursu Organizator Liczba uczniów 

biorąca udział w 

konkursie 

Laureaci 

“Z Podwórka Na Stadion 

O Puchar Tymbarku“ 

PZPN 8 I miejsce finał gminny 

Bartosz Cichy, Olivier Bach, 

Oskar Figurski, Paweł Sitkowski, 

Michał kaczmarski, Jakub 

Kwiatkowski, Miłosz Musielak, 

Mateusz Dec, Franek Dułak 

“Z Podwórka Na Stadion 

O Puchar Tymbarku“ 

PZPN 8 II miejsce finał powiatowy 

Bartosz Cichy, Olivier Bach, 

Oskar Figurski, Paweł Sitkowski, 

Michał kaczmarski, Jakub 

Kwiatkowski, Miłosz Musielak, 

Mateusz Dec, Franek Dułak 

Zawody w wioślarstwie 

Halowym o Puchar 

Dzielnicy Ujeścisko - 

Łostowice 

ZSP nr 6 

UKS Szóstka 

OZTW 

AZS AWFiS 

17 III miejsce w kategorii 

dziewcząt klas 5-8 

IV miejsce w kategorii chłopców 

klas 5-8 

Drużynowe Mistrzostwa 

Gdańska w Bowlingu 

klasy 7- 8 

U7 

GZSiSS 

13 Maja Cichy, Natalia Wasielewska, 

Karolina Szypszak, Julia Chyła, 

Iga Hoffmann, Agata Szczudrawa 

Jakub Piepiórka, Ignacek 

Bartłomiej, Jakub Burdyński, 

Adam Szwajkowski, Bartosz 

Sowa, Mateusz Preiss, Bartosz 

Szuster 
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Drużynowe Mistrzostwa 

Gdańska w Bowlingu klasy 

4-6 

U7 

GZSiSS 

12 III miejsce drużyna chłopców: 

Artur Jaworowski 6a, Franciszek 

Wiliński 6a, Krzysztof Kozłowski 

6a, Kacper Bunkowski 6a, 

Bartłomiej Strzelczyk 6b 

Oliwia Wasilewska, Agata 

Staręga, Anna Wachowska, Mira 

Boguszewska, Justyna Żaba, 

Drużynowe Mistrzostwa 
Gdańska w Bowlingu klasy 1-
3 

U7 

GZSiSS 

 

12 III miejsce drużyna chłopców: 

Wit Czajka, Michał Sarnowski , 

Bartłomiej Kućko, Gustaw 

Czyżak , Michał Kamiński, 

Ksawery Borkowski  

III miejsce drużyna dziewcząt: 

Alicja Kowalska, Alicja Tomczak, 

Barbara Matuszewska, Laura 

Wachowska,Oliwia Bach, Kinga 

Lipińska, Nina Zglinicka  

 


